
Speiseplan
17.06.2024 - 21.06.2024

Montag Gurkensalat

Käsespätzle mit Röstzwiebeln 01, 02, 03a

Dienstag Blattsalat mit Joghurtdressing 01

Schnitzel mit Kartoffelbrei und 

Sommergemüse

01, 02, 03a, 06, 15, 17

Mittwoch Rohkost

Bolognesesoße mit Nudeln und Parmesan 01, 03, 03a, 03b, 05

Donnerstag Zucchinicremesuppe mit Dinkel-Backerbsen 01, 03a, 03b

Milchreis mit Erdbeer-Kirschkompott 01

Freitag Fischfilet in Zitronen-Sahnesoße mit
Gemüsecouscous

01, 03a, 04, 17

Smoothie gelb

Rückfragen unter: 0881/130 800-00    Änderungen vorbehalten

DE-ÖKO-037  Wir beziehen unsere Lebensmittel aus ökologischem Landbau, Fisch kommt aus MSC-zertifiziertem Fischfang.

Allergen-/Zusatzstoffkennzeichnung: 01=Milch; 02=Eier; 03=Gluten; 03a=Gluten Weizen; 03b=Gluten Dinkel; 03c=Gluten Roggen; 03d=Gluten
Gerste; 04=Fisch; 05=Sellerie; 06=Senf; 07=Sojabohnen; 08=Krebstiere; 09=Erdnüsse; 10=Schalenfrüchte; 11=Sesamsamen; 12=Schwefeloxid;
13=Lupinen; 14=Weichtiere; 15=Schweinefleisch; 16=Curry; 17=Erbsen;



Speiseplan
24.06.2024 - 28.06.2024

Montag Rindergulasch mit Spätzle 02, 03a, 05

frisches Obst der Saison

Dienstag Rote Linsen-Kokos-Suppe mit Brot 03, 05, 16

Grießpudding mit Fruchtsoße 01, 03a

Mittwoch Gurken-Paprikasalat

Kräuter-Frischkäsesoße mit bunten Nudeln 01, 03a

Donnerstag Wiener mit Kartoffelsalat 06, 15, A

Fruchtjoghurt 01

Freitag gemischter Salat mit Essig-Öl-Dressing

herzhaft gefüllte Pfannkuchen mit Spinat 01, 02, 03a

Rückfragen unter: 0881/130 800-00    Änderungen vorbehalten

DE-ÖKO-037  Wir beziehen unsere Lebensmittel aus ökologischem Landbau, Fisch kommt aus MSC-zertifiziertem Fischfang.

Allergen-/Zusatzstoffkennzeichnung: 01=Milch; 02=Eier; 03=Gluten; 03a=Gluten Weizen; 03b=Gluten Dinkel; 03c=Gluten Roggen; 03d=Gluten
Gerste; 04=Fisch; 05=Sellerie; 06=Senf; 07=Sojabohnen; 08=Krebstiere; 09=Erdnüsse; 10=Schalenfrüchte; 11=Sesamsamen; 12=Schwefeloxid;
13=Lupinen; 14=Weichtiere; 15=Schweinefleisch; 16=Curry; 17=Erbsen; A=Antioxidationsmittel;


